
Im Workshop Hebe- und Transfertechniken für persönliche Assistent:innen lernen Sie:

•Erlernen und Ausprobieren von zeit- und kraftsparenden Transfertechniken
•Sensibiliserungstraining im Rollstuhl (Elektrorollstuhl)
•Gelenk- und Muskelschonendendes Transferieren von Menschen mit Behinderungen
•Rückenschonendes Arbeiten am/ an der Klient:in
•Alleine Arbeiten als persönliche/r Assistent:in
•Erste Hilfe Maßnahmen
•Do's und Dont's als persönliche/r Assistent:in - Rahmen und Grenzen der 
persönlichen Assistenz
•Kommunikation mit Kund:innen und deren Angehörigen
•Informationen und Hilfsmitteleinschulung

Hebe- und Transfertechniken
für persönliche Assistent:innen

Freie/r Dienstnehmer:in und Bewerber:innen der 
Assistenz24 gemeinnützigen GmbH und Assistenz24 
NÖ GmbH

Voraussetzungen:

Termine:
09.01.2024
24.01.2024
06.02.2024
22.02.2024

17.02.2024 Österreichisches Rotes Kreuz, 
Grazer Straße 41, 2700 Wiener Neustadt
20.04.2024 Stift Zwettl 1, 3910 Zwettl

Ihr barrierefreier Veranstaltungsort:
INCLUSION24 GmbH
Assistenz24 gem. GmbH
Bolzmanngasse 24-26/EG, 1090 Wien

Kursumfang:
4 UE

Zeit:
16:00 – 19:00 Uhr

www.inclusion24.com

Kosten:
Kostenlos für freie Dienstnehmer:innen
und Bewerber:innen der 
Assistenz24 gem. GmbH 
und Assistenz24 NÖ GmbH

Fotocredit: Inclusion24 GmbH

Erleichterung im Arbeitsalltag als persönliche/r 
Assistent:in und kompetentes Arbeiten am/ an der 
Kund:in

Ziel: 05.03.2024
21.03.2024
09.04.2024
25.04.2024

07.05.2024
23.05.2024
04.06.2024
20.06.2024

Persönliche Assistent:innen welche sich Fähigkeiten 
und Fertigkeiten für den Arbeitsalltag bei ihren 
Kund:innen erwerben möchten.

Zielgruppe:

Kursleitung
Dieter Leitgeb
Lehrsanitäter 

Anmeldung:
inclusion24 | elopage (webinar24.at)

https://webinar24.at/s/inclusion24?block_19047661_group_id=12323&username=inclusion24
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